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LESSON GOALS 

 

LESSON 1 
FAMILIE EN VRIENDEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
Tick the boxes if you can: 
 

o Have a simple conversation about how you’re doing. 
o Introduce yourself and others in a simple manner. 
o Understand a simple text about somebody’s family life. 
o Make use of the personal pronouns used in Dutch. 
o Conjugate the verbs ‘zijn’ en ‘hebben’ in the simple present tense. 
o Pronounce Dutch words the way they are meant to be. 



 

 

VOCABULARY 

 
To understand all of the materials that we’ll be using throughout the chapter it is encouraged to learn the 
vocabulary below before you start the class.  
 
Don’t worry if you forget. This list will also serve as a very helpful tool to rely on during the class itself! 
 

 
Prefer learning with an online tool? Find this vocabulary list at:  
https://quizlet.com/nl/717085715/lesson-1-familie-en-vrienden-flash-cards/ 
 

 
NL EN  NL EN 

familie family  studeren to study 

moeder mother  universiteit university 

vader father  willen to want 

ouders parents  worden to become 

broer brother  komen to come 

zus sister   samen together 

opa grandfather  leren kennen to get to know  

oma grandmother  les lesson 

oom uncle  voornaam first name 

tante aunt  achternaam surname 

neef cousin / nephew  spreken to speak 

nicht cousin / niece  leeftijd age 

vriend friend / boyfriend  beroep profession  

vriendin friend / girlfriend  relatie relationship 

man man / husband  afkomst origin 

vrouw woman / wife  jongen boy 

hond dog  meisje girl 

kat cat  geslacht gender 

Nederland the Netherlands  dokter doctor 

België Belgium  partner partner 

naam name  huisdier pet 

werken to work  antwoord answer 

heten to be called  ik I 

oud old  jij you (singular) 

jong young  U you (singular, formal) 

groot big  hij he 

klein small  zij she 

jaar year  het it 

leraar teacher  wij we 

student student  jullie you (plural) 

leren to learn / to teach  zij they (plural) 



 

 

 

 
 
 2 PRESENT SIMPLE   (ZIJN & HEBBEN)  
 
The present simple is the easiest and most frequently used tense to talk about things that are happening in the 
present, the moment of speaking. Before we take a look at what this means for all the different verbs we’re going to 
have a look at the verbs ‘zijn’ (to be) en ‘hebben’ (to have). These are the most frequently used verbs in most 
languages, as well as in Dutch. 
 
Conjugating ‘ZIJN’ en ‘HEBBEN’ 
 

PERSON ZIJN HEBBEN VOORBEELD EXAMPLE 

IK BEN HEB 
Ik ben Paul. I am Paul. 

Ik heb een hond. I have a dog. 

JIJ 
BENT 

HEBT 
Jij bent Alex. You are Alex. 

Jij hebt een kat. You have a cat. 

U 

HEEFT 

U heeft een kleinzoon. You have a grandson. 

HIJ 
IS 

Hij is een man. He is a man. 

ZIJ Zij heeft een huisdier. She has a pet. 

HET Het heeft haar. It has hair. 

WIJ 
ZIJN HEBBEN 

Wij zijn Nederlands. We are Dutch. 

JULLIE Jullie zijn mijn ouders. You are my parents. 

ZIJ Zij hebben een broer.  They have a brother. 

 
Inversion 
A basic sentence consists of a subject, followed by a verb: 

Example:  Jij bent een man.    You are a man. 
 
Just like in English the verb goes to the beginning of the sentence when we make a question. 

Example:  Ben jij een man.    Are you a man. 
 
As you can see, the -t that we usually add to ‘bent’ is now gone. This is called inversion and happens every time the 
verb is put in front of the verb, rather than behind. This only happens when using ‘jij’ or ‘je’. 
 
Here is another example with the unstressed form ‘je’: 
 

Example:  Je hebt een kat.    You have a cat. 
   Heb je een kat?    Do you have a cat? 

 
As you can see, inversion doesn’t happen when we use the formal form ‘U’. 

 
Example:  U bent een vrouw.   You are a woman. 
   Bent u een vrouw?   Are you a woman? 

 
 

 
 

GRAMMAR INSTRUCTIONS 



 

 

 
 
 4 FILL THE GAPS 
 
What is the correct version of the verbs? Fill in the correct conjugation in the gaps.  
 

PERSON ZIJN HEBBEN 

IK   

IJ   

U   

HIJ / ZIJ / HET   

WIJ   

JULLIE   

ZIJ   

 
 5 CREATE SENTENCES 
 
Create three new sentences with the words below. Make sure the correct tense is connected to the correct personal 
pronoun. 
 

HEEFT DE MAN BROERS ZIJN IK EEN VROUW DE MANNEN EEN KAT BEN 

 
1. ___________________________________________________________________________________________________ 

 
2. ___________________________________________________________________________________________________ 

 
3. ___________________________________________________________________________________________________ 

 

 
 6 CHOOSE THE VERB 
 
What is the correct verb in the following sentences? Choose from either ‘zijn’ or ‘hebben’. 
 
1 Ik __________________ vijf broers. 
 
2 De man en de vrouw __________________ mijn ouders. 
 
3 Paula __________________ Nederlandse les. 
 
4 Wij __________________ twee auto’s. 
 
5 __________________ jij Frans? 

 

GRAMMAR EXERCISES 



 

 

 
 
 TEXT 1 SHORT PROFILES  
 

David 
Mijn naam is David Jansen. Ik ben 50 jaar oud en ik woon in Nederland met mijn vrouw. Zij is ook 
50 jaar oud. Zij werkt als dokter. Wij hebben een dochter en een zoon. Mijn dochter heet Jasmijn en 
mijn zoon heet Daniël. 

 
Rita 
Ik ben Rita Jansen en ik ben 50 jaar oud. Ik werk als dokter. Mijn man heet David. Hij werkt als 
leraar Nederlands. Samen hebben wij twee kinderen, Jasmijn en David. Zij studeren aan de 
universiteit. 

 
Jasmijn 
Ik heet Jasmijn. Ik ben 26 jaar en ik woon in België. Ik studeer Engels aan de universiteit van Gent. 
Ik heb een vriend hier in België. Zijn naam is Paolo. Hij komt uit Portugal. Wij hebben ook een zoon. 
Zijn naam is Bram. 

 
Daniël 
Mijn naam is Daniël. Ik ben 22 jaar oud. Ik woon bij mijn ouders in Rotterdam. We hebben een kat 
en een hond. Ik studeer aan de universiteit. Ik wil net als mijn moeder dokter worden. Ik heb geen 
partner.  

 
 

 TASK  1 FAMILY TREE 
 
Fill in the family tree below. Write down everyone’s name and professions.  
 

 

READING 



 

 

 
 
 1 PRONUNCIATION  
 
The Dutch language contains many different sounds. Some of them are similar to English and some of them are a 
little more difficult. Let’s have a look at the different sounds and how we can make it easier to pronounce them. 
 

SOUNDS EXAMPLE SIMILAR ENGLISH SOUNDS 
ch / g goed Like a -k with a lot of air. Sounds similar to the -ch sound in Scottish ‘loch’ 

sch school English -s followed by the ‘ch / g’ sound    
w welkom Similar to an English -v but with your top lip against your bottom lip 
r regen Similar to rolled or regular English -r 
j ja Like -y in ‘yes’ 
sj meisje Like -sh in ‘sheep’ 
tj katje Like -ch in ‘chain’ 
aa paard Similar to -a in ‘car’ but more open. 
ee geel Like -ai in ‘hail’ 
ie tien Similar to -ea in ‘neat’ but a bit more closed. 
oo boos Like the -oa in ‘boat’ 
oe boer Like the -oo in ‘pool’ 
eu deur Like the -u in ‘hurt’ 
uu muur Similar to the -ew in ‘new’ but without closing the mouth 
a wat Similar to the -a in ‘what’ 
e het Like the -e in ‘bed’ 
i dit Like the -i in ‘bit’ 
o pot Like the -o in ‘rock’ 
u put Like the -i in ‘dirt’ 

ei /ij ei Like the -i in ‘like’ 
aai haai A combination of the -aa sound, followed by the -ie sound. 
oei doei A combination of the -oe sound, followed by the -ie sound. 
ooi kooi A combination of the -oo sound, followed by the -ie sound. 

ou / au blauw Like the -ow sound in ‘cow’ 
eeuw leeuw A combination of the -ee sound, followed by the -oe sound. 
ieuw nieuw A combination of the -ie sound, followed by the -oe sound. 
uw duw A combination of the -uu sound, followed by the -oe sound. 
ui ui A combination of the -a sound, followed by the -uu sound. 

 
Consonants in Dutch are almost exactly the same as they are in English with only few exceptions: 
  
The -p, -t, and -k are pronounced without aspiration (the little puff of air). 

 
The -g is sometimes pronounced like the -g in ‘genre’. This mainly happens in words borrowed from French: 

 
Examples:  garage  baggage manege  genre    

 
 

SPEAKING 



 

 

 
 
 1 INTRODUCE YOURSELF 
 
To process what you’ve learned throughout this lesson it’s time to put all of it to the test. Choose one of the 
following assignments for your language portfolio. Send it to your teacher to receive feedback. 
 

 LEVEL 1 – POSTER 

 
Design a poster of you and 2 people close to you. Find a picture of everyone and/or things you associate with them 
and add phrases to cover the following: 
 

o Voor -en achternaam 
o Afkomst en woonplaats 
o Beroep 
o Geslacht 
o Relatie tot jou 

 

 LEVEL 2 – FAMILY TREE 

 
Introduce your close family by creating a Dutch family tree. Try to introduce at least the 5 most closely related 
family members. For each of them, provide the following details: 
 

o Voor -en achternaam 
o Afkomst en woonplaats 
o Beroep 
o Geslacht 
o Relatie tot jou 

 

 LEVEL 3 – VIDEO / AUDIO 

 
Create a short video or audio in which you introduce your closest relatives and 2 friends. Provide at least the 
following information on each person you discuss: 
 

o Voor -en achternaam 
o Afkomst en woonplaats 
o Beroep 
o Geslacht 
o Relatie tot jou 

 
 
  
 

PORTFOLIO 

What feedback did you receive from the teacher?  
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 


