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MODULE 08 : TECHNIQUES DE SECOURISME

Code : Durée : 45 h

OBJECTIF OPERATIONNEL DE PREMIER NIVEAU
DE COMPORTEMENT

COMPORTEMENT ATTENDU

Pour démontrer sa compétence, le stagiaire doit
appliquer des techniques de secourisme
selon les conditions, les critéres et les précisions qui suivent.

CONDITIONS D’EVALUATION

e A partir de situations simulées.
e A l’aide de matériel et d’équipement.

CRITERES GENERAUX DE PERFORMANCE

e Respect des regles de sécurité et d’hygiene.
e Respect des techniques d’intervention propres a chacune des situations rencontrées.

(a suivre)
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OBJECTIF OPERATIONNEL DE PREMIER NIVEAU
DE COMPORTEMENT (suite)

PRECISIONS SUR LE CRITERES PARTICULIERS
COMPORTEMENT ATTENDU DE PERFORMANCE
A. Déterminer les modalités d’intervention - Détermination appropriée des molidalités
aupres d’une personne victime d’accident. d’invention relative :
e al’évaluation de la situation et des
risques;

e 3 [’examen primaire de la victime;

e alaprotection et au réconfort de la
personne;

e A larecherche d’assistance.

B. Donner la respiration artificielle. - Perception juste des signes associés a un arrét
respiratoire.
- Dégagement complet des voies respiratoires.

C. Effectuer un massage cardiaque. - Perception juste des signes associés a un arrét
cardiaque.
- Positionnement approprié de la victime.

D. Contrdler une hémorragie externe. - Application rapide d’un pansement.

- Compression locale et ferme sur la plaie.
- Confection correcte d’un bandage.

E. Stabiliser différentes blessures. - Reconnaissance précise du type de blessure.
- Intervention appropriée a la blessure.

F. Immobiliser différentes fractures. - Reconnaissance appropriée des signes
indiquant une fracture.
- Immobilisation compléte de la zone
fracturée.

G. Descendre une victime d’un support. - Port systématique de 1’équipement de

protection individuelle.

- Respect de la technique d’ Ascension et de
descente du support.

- Installation correcte du dispositif de descente
sur le support.

- Préparation appropriée de la victime.

- Descente controlée de la victime au sol.
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OBJECTIFS OPERATIONNELS DE SECOND NIVEAU

LE STAGIAIRE DOIT MAITRISER LES SAVOIRS, SAVOIR-FAIRE, SAVOIR-PERCEVOIR OU SAVOIR-ETRE JUGES
PREALABLES AUX APPRENTISSAGES DIRECTEMENT REQUIS POUR L’ATTEINTE DE L’OBJECTIF DE PREMIER
NIVEAU, TELS QUE :

Avant d’apprendre a déterminer les modalités d’intervention aupreés d’une personne
victime d’accident (A) :

1. Enumérer les principales régles a suivre dans la pratique des premiers secours.

Enumérer les accidents et blessures les plus susceptibles de se produire en montage

de lignes électriques.

Reconnaitre les signes apparents d’un état de choc.

4. Enumérer les moyens & prendre pour assurer la sécurité d’une personne victime de
la maladie subite ou d’accident.

5. Indiquer I’'usage des éléments qui composent une trousse de premiers secours.

98]

Avant d’apprendre a donner la respiratoire artificielle (B) :

6. Décrire brievement le fonctionnement de 1’appareil respiratoire.
7.  Enumérer les facteurs essentiels a une respiration normale.

Avant d’apprendre a effectuer un massage cardiaque (C) :
8. Décrire brievement le fonctionnement de 1’appareil circulatoire.

Avant d’apprendre a controler une hémorragie externe (D) :

9. Reconnaitre les principales parties du squelette humain.

Avant d’apprendre a immobiliser différentes fractures (E) :

10. Expliquer la fabrication d’éclisses effectuées a 1’aide de moyens de fortune.
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Module 08:
TECHNIQUES DE SECOURISME
RESUME THEORIQUE
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Le contenu du module existe au Centre de Ressources Multimédia en variante
imprimé en attendant sa mise sur support informatique.



