
La France physique 
• L'Hexagone 

Quand les Fran~ais apprennent la geographie de leur pays a I'ecole, on 
leur dit que la France a la forme d'un hexagone, parce qu'elle a six «cotes». 
Cette forme geometrique est tellement assimilee a la culture fran~aise que 
les medias emploient Ie terme «Hexagone» ainsi que I'adjectif «hexagonal» 
comme synonymes de ,da France» et de «fran~ais». Par exemple, <des fleuves 
de I'Hexagone», «Ie territoire hexagonal». La forme reguliere de cet hexagone 
est vue com me un avantage. Cinq cotes sur six sont des frontieres naturelles: 
(1) la Manelle, qui separe la France de la Grande-Bretagne, (2) la cote atlan­
tique, (3) les Pyrenees, qui separent la France de l'Espagne, (4) la Mediterranee 
et (5) les Alpes, Ie Jura et Ie Rhin, qui separent la France de l'Italie, de la Suisse 
et de I'Allemagne. Seule la sixieme frontiere, celie du nord-est, qui separe la 
France de la Belgique, du Luxembourg et de I'Allemagne, est artificielle, dans 
la mesure ou it n'y a pas de barrieres naturelles. Ces cinq frontieres sont ega le­
ment vues comme un avantage pour la France parce que, historiquement, elles 

protegee contre d'eventuelles invasions ennemies. Ainsi, quand les Alle­
mands ont envahi la France en 1940, ils sont passes par la Belgique, la fron­
tiere la plus facile afranchir. Un autre avantage geographique est I'equilibre, 
presque egal, entre les frontieres terrestres (2800 kilometres,ou 1680 miles) et 
les frontieres maritimes (2700 km, ou 1620 miles). C'est-a-dire que la France, 
ala difference de la Suisse, a largement acces ala mer, et a la difference des lies 
britanniques, elle est rattachee au continent europeen. Le diametre de I'Hexa­
gone est a peu pres de 1000 km (ou 600 miles, la distance approximative 
entre la ville de Washington et Atlanta, entre Philadelphie et Indianapolis ou 
entre Los Angeles et Salt Lake City). Aucun point en France n'est situe aplus 
de 500 km (300 miles) de la mer. Par sa sllperficie, la France est Ie plus grand 
pays de I'Europe occidentale. Elle a apeu pres la meme sllperficie que I'Etat du Texas. 
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En ce qui concerne sa latitude, eUe est situee entre Ie 42e et Ie SIc paralleIe 
nord. En comparaison, la ville de New York se trouve au 41e parallele, ce qui 
fait que toute la France se trouve plus proche du pole Nord que New York. 
Paris, au 4ge paralleIe, est encore plus au nord que la ville de Quebec. 

La France a la forme d'un hexagone. 
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• Le relief 

La France a une grande variete topographique. Les ecoliers fran~ais 
apprennent que la topographie de leur pays ressemble a. un amphitheatre, dans 
la mesure OU il y a une partie plate, la «scene», et puis des «rangs» de plus en 
plus eleves. Le Bassin parisien (autour de Paris) et Ie Bassin aquitain (dans Ie 
sud-ouest) constituent la «scene». Formant un demi-cercle autour de ces pays 
plats, il yale premier «rang" de montagnes, c'est-a.-dire Ie Massif central, les 
Cevennes, Ie Jura, Ie Morvan, les Vosges et les Ardennes. Enfin, il y ales «gale­
ries» de I'amphitheatre, les chaines de mont agnes les plus eievees, les Pyrenees 
au sud-ouest et les Alpes au sud-est. 

• Les fleuves et les rivieres 
La France est arrosee par cinq grands fIeuves, dont l'utilite n'est pas la 

meme. Chaque fIeuve a des affluents qui s'appellent des rivieres. Une riviere se 
jette dans un fleuve, tandis que les fleuves se jettent dans la mer. 

1. La Seine est la voie fluviale la plus importante, parce qU'elle est la plus 

reguliere. Elle prend sa source sur Ie plateau de Langres, en Bourgogne, 

et apres etre passee par Paris et Rouen, e1le se jette dans la Manche, pres 

du Havre. La Seine est tres navigable, et son estuaire permet aux grands 

bateaux de remonter jusqu'a. Rouen. Grace a la Seine, Paris est une ville 

portuaire importante. C'est la Seine qui divise Paris entre la rive gauche et 

la rive droite (Ies rives «gauche» et «droite», dans chaque ville, sont deter­

minees par Ie sens d'ecoulement du fIeuve). Les affluents principaux de la 

Seine sont POise, la Marne et I'Yonne. 


2. La Loire est 	Ie fleuve Ie plus long de France (1000 km, ou 600 miles), 

mais c'est aussi Ie moins regulier. C'est-a-dire qu'en ete les eaux sont 

basses, mais en hiver les crues deviennent mena~antes. Pas assez profonde 

pour la navigation, la Loire est navigable seulement a partir de Nantes, 

dans I'estuaire. La Loire prend sa source dans Ie Massif central et se jette 
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gdans I' Atlantique. Ses affluents principaux sont Ie Cher, l'Indre, la Vienne 


et I'Allier. 
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3. La Garonne est un fleuve au debit tres violent jusqu'a Bordeaux, OU e1le 
se jette dans I'estuaire qui s'appelle la Gironde, faisant de Bordeaux une 

ville portuaire. Prenant sa source dans les Pyrenees, la Garonne a des crues 

violentes qui produisent beaucoup d'electricite. Elle sert aussi a l'irrigation 

agricole. Les affluents principaux de la Garonne sont Ie Tarn, Ie Lot et la 

Dordogne. 


4. 	Le Rhone prend sa source en Suisse et se jette dans Ie lac Leman, puis 

en ressort pour continuer les deux tiers de son cours en France. Apres 

avoir traverse Lyon, il descend la vallee du Rhone pour se jeter dans la 
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Mediterranee, pres de Marseille. De nombreux barrages et des centrales 
hydro-electriques et nucleaires transforment Ie Rhone en une source 
d'energie importante. II est navigable par endroits et il sert aussi a. I'irriga­
tion. Ses affluents principaux sont la Saone, l'Isere et la Durance. 
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5. 	Le Rhin, I'un des principaux fleuves d'Europe, prend sa source dans les Alpes 
suisses, forme une partie de la frontiere fraw:;:aise avec l'Allemagne et puis 
se Jette dans la mer du Nord. Comme la Garonne et Ie Rhone, Ie Rhin est 
une source importante d'energie electrique. D'un point de vue commercial, Ie 
Rhin represente la voie navigable interieure la plus importante du monde . 

• Le climat 

Tout comme la topographie, Ie c1imat de la France est tres varie. En fait, il 
ya quatre types de c1imat dans Ie pays: 

1. 	Le climat atlantique se trouve dans I'ouest de la France et sur les cotes de 
la Manche. La, on trouve un hiver doux et un ete frais et pluvieux avec des 
pluies abondantes en toutes saisons. La ville-type est Brest: 

temperature moyenne en janvier: 6°C (43°F) 

temperature moyenne en juillet: 15°C (60°F) 

jours de pluie par an: 240 

jours de gel par an: 15 


2. Le dimat continental se trouve dans les regions les plus eloignees de la 
mer (Ie centre et I'est). Ce climat est caracterise par un hiver froid et un ete 
assez chaud. La ville-type est Strasbourg. 

temperature moyenne en janvier: O°C (32°F) 

temperature moyenne en juillet: 20°C (68°F) 

jours de pluie par an: 190 

jours de gel par an: 95 


Paris se trouve en zone de transition entre Ie c1imat continental et Ie c1imat 
atlantique. 

3. 	Le climat mediterraneen se trouve dans Ie sud-est de la France, Ie long 
de la cote de la Mediterranee et en Corse. lei, I'hiver est doux et court et 
Pete est chaud et sec, ce qui explique pourquoi la Cote d'Azur est Ie lieu 
de predilection des estivants fran<;ais et europeens. La ville-type est Nice: 

temperature moyenne en janvier: 8°C (47°F) 

temperature moyenne en juiIlet: 23°C (73°F) 

jours de pluie par an: 60 

jours de gel par an: 13 


Mais Ie ciel bleu de la Cote d'Azur n'est pas toujours synonyme de beau 
temps: Ie mistral est un vent violent qui descend la vallee du Rhone et 
souffle sur la cote en hiver et au printemps. Froid, sec et tres violent, Ie 
mistral est parfois destructeur. «<mistral» signifie «maitre» en occitan, la 
langue historique de cette region.) 

4. Enfin, il yale climat montagnard des hautes elevations (les Pyrenees, les Alpes 
et Ie Massif central). Ces regions sont caracterisees par un ete court avec beau­
coup de pluie et par un hiver long et neigeux. La ville-type est Grenoble. 
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Les climats de fa France 

temperature moyenne en janvier: ZOC (35°F) 

temperature moyenne en juillet: 12°C (54°F) 

jours de pluie par an: 140 

jours de gel par an: 80 


Dans l'ensembIe, la France est Ie pays d'Europe qui a Ie c1imat Ie plus tempcrc. 
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• Mise au point: Celsius et Fahrenheit 

A mesure que la temperature monte ou descend de cinq degres sur l'echelle 
Celsius, elle monte ou descend de neuf degn:s sur I'echelle Fahrenheit. Les 
Etats-Unis sont un des rares pays du mande a se servir de I'echelle Fahrenheit. 

Celsius Fahrenheit Celsius Fahrenheit 

35° 95° 5° 41° 
300 860 

00 320 

25° 77° _5° 23° 
20° 68° _100 14° 
15° 59° _150 5° 
10° 50° -200 _4° 

12 • La France et I'Europe 

www.cengagebrain.com 

I. Repondez aux questions suivantes. 

1. Quel est Ie fleuve Ie plus long de France? 

2. Quelle est la voie fluviale la plus importante? 

3. Quels fleuves sont tres importants pour l'energie hydro-electrique? 

4. QueUes sont les chaines de montagnes les plus elevees? 

5. Dans quel climat trouve-t-on des pluies abondantes en toutes saisons? 

6. Comment s'appeUe Ie vent tres violent qui descend la vallee du Rhone? 

7. Comment s'appelle l'estuaire de la Garonne? 

8. OU se jette la Seine? 

9. Quelle chaine de montagnes se trouve au centre de la France? 

10. Citez quelques aspects geographiques de la France qui sont 

consideres comme des avantages par les Fran~ais. 


II. Etes-vous d'accord? Sinon, justifiez vos reponses. 

1. 	En hiver, il fait generalement plus froid dans I'est de la France que 
dans I'ouest. 

2. En general, il pleut plus souvent a Nice qu'a Strasbourg. 

3. On voit sou vent de grands bateaux sur la Loire. 

4. De tous les pays de l'Europe occidentale, la France a la plus grande 
superficie. 

5. 	Les frontieres natureUes de la France sont des montagnes, des fleuves 
et des mers. 

6. Dans I'ensemble, la France bencficie d'un c1imat tempere. 

III. Choisissez la meilleure reponse. 

1. Les fleuves qui ne prennent pas leur source en France sont 
a. la Seine et Ie Rhone c. la Garonne et Ie Rhone 
b. Ie Rhin et Ie Rhone d. la Loire et Ie Rhone 

2. Le climat Ie plus extreme en France est 
a. Ie c1imat continental c. Ie climat mcditerraneen 
b. Ie c1imat atlantique d. Ie c1imat montagnard 

3. La France a la forme d'un 
a. octogone 	 c. hexagone 
b. pentagone 	 d. hectagone 

4. La superficie de Ia France peut etre comparee acelie 
a. du Kansas 	 c. de Ia Californie 
b. du Texas 	 d. de l'Indiana 

Chapitre 1 La France physique • 13 

http:www.cengagebrain.com

