
Xác Nhận Triệu Chứng COVID-19 dành cho Nhân Viên Làm Việc Tại Công Sở 
 
Kể từ ngày làm việc cuối cùng hoặc kể từ lần cuối quý vị đến một cơ sở Trường Đại Học, quý vị có gặp phải bất kỳ 
triệu chứng nào sau đây không: 
 

• Cơn sốt mới xuất hiện (38 độ C hoặc cao hơn) hoặc có cảm giác như bị sốt? 
• Cơn ho mới xuất hiện mà quý vị không thể quy cho tình trạng sức khỏe khác? 
• Cơn hụt hơi mới xuất hiện mà quý vị không thể quy cho tình trạng sức khỏe khác? 
• Cơn đau họng mới xuất hiện mà quý vị không thể quy cho tình trạng sức khỏe khác? 
• Cơn đau cơ mới xuất hiện mà quý vị không thể quy cho tình trạng sức khỏe khác hoặc một hoạt động cụ thể chẳng hạn 

như tập thể dục? 
• Có các triệu chứng hô hấp mới xuất hiện chẳng hạn như đau họng, sổ mũi/nghẹt mũi hoặc hắt hơi mà quý vị không thể 

quy cho tình trạng sức khỏe khác? 
• Có những cơn ớn lạnh mới xuất hiện hoặc run rẩy liên tục kèm theo những cơn ớn lạnh mà quý vị không thể quy cho 

tình trạng sức khỏe khác? 
• Biểu hiện mất vị giác hoặc khứu giác mới xuất hiện mà quý vị không thể quy cho tình trạng sức khỏe khác? 

 
Nếu quý vị bị bệnh hoặc có một hay nhiều triệu chứng nêu trên: 

• Quý vịphải ở nhà hoặc rời khỏi cơ sở UW nơi quý vị đang làm việc. 
• Thực hiện theo quy trình của bộ phận nơi quý vịlàm việc để gọi điện xin nghỉ ốm hoặc xin làm việc tại nhà. 
• Liên lạc với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị để được hướng dẫn y tế. 
• Làm theo hướng dẫn ở mục Câu Hỏi Thường Gặp (FAQ) Tôi phải làm gì nếu cảm thấy bệnh? tại trang web của UW về các 

thông tin & tài nguyên về Novel coronavirus & COVID-19. 
•  
• Tôi xác nhận rằng trước khi đến làm việc vào ngày hôm nay, tôi không có bất kỳ triệu chứng nào nêu trên. 

Tôi đã đọc tuyên bố trên. 

Tôi xác nhận rằng tôi không có bất kỳ triệu chứng nào nêu trên. 
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